
Anforderungen zur Teilnahme in der Laufgruppe Theo Büttel 
 

• Alter 12 – 18 Jahre beiderlei Geschlechts 
 

• Bereitschaft zu 6 Trainingseinheiten pro Woche 
 

• Training nach Anleitung des Trainers 
 

• Förderung des Teamgeistes in der Laufgruppe 
 

• Teilnahme an Wettkämpfen 
 
 


